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Bilag 1.3 Orientering fra sekretariatet 
2.1 ÅUFs politikker  
2.3 Opgaver, som ÅUF vil arbejde med, fra Sport og Fritidspolitikken 
2.4: Optagelse af ny medlemsforening: FDF og Spejderne i Tivoli 
2.8: #8 Flere foreningsuvante børn med 

 
Besøg af Emilie, børne- og ungebyrådssekretær. Emilie fortalte om arbejdet i Børne- og ungebyrådet.  
 
0. Formalia 

0.1. Godkendelse af dagsorden 
Indstilling: 
Styrelsen godkender altid formelt dagsordenen inden starten af mødet. 
Referat: 
Godkendt uden ændringer. 

 
1. Orientering 

1.1. Orientering: Grupperinger 
Indstilling: 
Dette orienteringspunkt giver de enkelte styrelsesmedlemmer mulighed for at orientere om nyt fra de-
res grupperinger 
Særlig ansvarlig: Simone 
Referat: 
Politiske ungdomsforeninger: Der er tour de chambre på lørdag, hvor alle foreninger skal besøge hinan-
den.  
 
1.2. Orientering: Formand/FU 
Indstilling: 
Dette orienteringspunkt giver formanden mulighed for at orientere om nyt siden sidste møde, der rela-
terer sig til formands- og FU-arbejdet.  
Referat: 
Intet nyt. 
 
1.3. Orientering fra sekretariatet 
Indstilling: 
Dette orienteringspunkt giver sekretariatslederen mulighed for at orientere om nyt siden sidste møde.   
Referat: 
Sara tilføjede til den skriftlige orientering: 



- Vifo inviterer til konference om folkeoplysningens rum og roller d. 26.-27. september. 
https://www.vifo.dk/nyheder/vifo-inviterer-til-konference-om-folkeoplysningens-rum-og-roller/ 
Man kan deltage en eller begge dage.  

- ÅUF har fået invitation til møde om samling af ejendomsområdet i Aarhus Kommune. Mødet er d. 
6. juni kl. 16-18. Nina deltager, vis muligt. Bent Sejersen vil gerne deltage for Spejderne. Holger vil 
gerne deltage fra styrelsen. Sara sender indkaldelsen til Holger og Bent. 

- Der er udviklingsmøde i Aarhus i forening d. 6. juni. Ideer fra sidste års styrelsesmødet 19. maj 
2022: Fejring af frivillighed + netværke - Konference med oplægsholder - Flere medlemmer og frivil-
lige – fælles kampagne - Uddannelsestilbud med bevis. Sara og Ida tager ideerne med til mødet.  

- Evaluering af anlægspuljen er foretaget i Kulturudvalget d. 17. maj på baggrund af indstilling fra 
Sport og Fritid, og der bliver forbedret på en række punkter som vi har peget på (behandlingstiden, 
ansøgningsformularen). Se her: https://dagsordener.aarhus.dk/vis/pdf/bilag/4a1a947f-c42e-4bfd-
821c-147c7ccbf9cd/?redirectDirectlyToPdf=false  

- Pressemeddelelse om Særligt Dyrt-puljen sendt ud d. 23.maj: https://aarhusonsdag.lokalavi-
sen.dk/samfund/ECE15870368/foreninger-faar-over-100000-kroner-til-nyt-udstyr/   

- Invitation til gå-hjem-arrangement i forbindelse med undersøgelsen af civilsamfundsengagementet 
22. juni kl. 16.30-18: Tilmelding til gå-hjem-arrangement vedrørende undersøgelsen af civilsam-
fundsengagementet (office.com) Invitation vedlægges referatet. Der er max 100 pladser. Der er 
ikke nogen fra styrelsesmødet, der kan deltage.  

- Status praktik og studiejob i efteråret: Aftale med Frederik Bruun om praktik fra august til novem-
ber. Han har læst idræt og samfundsfag og mangler kun specialet.  

- Status på Sørens stilling: Søren har fået job som restaurantchef, og stopper derfor hos ÅUF i efter-
året. Stort tillykke til Søren! Styrelsen giver input til stillingsopslag på mødet i juni.  

- Høringssvar til Børn og unge-politikken er sendt ind.  
- Møde i Børne- og ungealliancen d. 10. maj var fint. Der var to nye initiativer i kommunen som Sara 

har fulgt op på: Livserfaringsstafetten hos Børn og Unge og UngeFrirum Aarhus hos Sundhed og 

Omsorg.  

 
2. Ledelse 

2.1. Drøftelse og beslutning: ÅUFs politikker 
Indstilling: 
Styrelsen drøfter og godkender følgende politikker for ÅUF: Politik for databehandling, IT-politik, Løn-
politik, Samværspolitik og Ansættelsespolitik.  
Referat:  
- Ansættelsespolitikken til revision: Godkendt uden ændringer.  

- IT-politikken til revision: Godkendt uden ændringer.  

- Lønpolitik til orientering: Styrelsen blev orienteret. 

- Politik for databehandling til revision:  

o Spørgsmålet om databehandling i USA er ved at blive løst i EU – men er stadig et opmærk-
somhedspunkt. 

o Styrelsen er opmærksomme på udfordringen ved at bruge amerikanske platforme og følger 
nye aftaler mellem EU og USA så snart de er klar. 

Styrelsen besluttede følgende nye tiltag, der skal sikre vores persondatabehandling bedst muligt:  

o Vi flytter vores nyhedsbrev over på en betalingsplatform, hvor persondatabehandlingen 
foregår i EU, da Mailchimp bruger underleverandører over hele verden. Det kunne være 
heyloyalty.com i Aarhus, som kommunen bruger. Det koster 200-300 kr. om måneden alt 
efter hvor mange mails/abonnenter vi har. Indtil vi får flyttet nyhedsbrevet, skriver vi tyde-
ligt på siden https://aauf.dk/nyhedsbrev en tekst ind om persondatabehandling i Mail-
chimp. 

o Vi beholder hjemmesiden hos Wordpress og medlemsdatabasen hos Podio, men gennem-
går databehandleraftalerne, og fornyer hvor det er nødvendigt.  

o Vi gennemgår alle øvrige databehandleraftaler, som er indgået før 2020 og fornyer hvor det 
er nødvendigt. 

https://www.vifo.dk/nyheder/vifo-inviterer-til-konference-om-folkeoplysningens-rum-og-roller/
https://dagsordener.aarhus.dk/vis/pdf/bilag/4a1a947f-c42e-4bfd-821c-147c7ccbf9cd/?redirectDirectlyToPdf=false
https://dagsordener.aarhus.dk/vis/pdf/bilag/4a1a947f-c42e-4bfd-821c-147c7ccbf9cd/?redirectDirectlyToPdf=false
https://aarhusonsdag.lokalavisen.dk/samfund/ECE15870368/foreninger-faar-over-100000-kroner-til-nyt-udstyr/
https://aarhusonsdag.lokalavisen.dk/samfund/ECE15870368/foreninger-faar-over-100000-kroner-til-nyt-udstyr/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=eeNmfZR_-EGiuvyXQPL6oE6zKf7yM0BImN6YeJFaID5UQTBQOUtGVktZTktEVUpLSTVYV09LVlBSUy4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=eeNmfZR_-EGiuvyXQPL6oE6zKf7yM0BImN6YeJFaID5UQTBQOUtGVktZTktEVUpLSTVYV09LVlBSUy4u
https://aauf.dk/nyhedsbrev


 

 
- Samværspolitik til revision: Godkendt med den ændring at ansatte ændres til medarbejdere, så det 

er tydeligt at praktikanter også er inkluderet.  

Sara opdaterer politikkerne og sørger for at samværspolitikken er opdateret på hjemmesiden.   
 

2.2. Drøftelse og beslutning: Skovbrugerrådet  
Indstilling: 
Styrelsen drøfter og beslutter, hvordan rollen som repræsentant i Skovbrugerrådet bedst varetages. 
Referat: 
Udsættes til næste møde, da Rune står for punket.  

 
2.3. Drøftelse og beslutning: Opgaver som ÅUF vil arbejde med fra Sport og Fritidspolitikken  
Indstilling: 
Styrelsen tager en drøftelse af, hvordan vi ønsker at spille ind i implementeringen af Sport og Fritidspo-
litikken. Særligt punkt 1 om styrkelse af de frivillige i foreningslivet og punkt 4 om at få flere børn og 
unge med passer godt ind i vores strategi og arbejdsprogram for i år. Skal vi lave vores eget projekt? Fx 
samarbejde med byens uddannelsesinstitutioner om flere unge med? Hvilke ideer har styrelsen til kon-
krete indsatser, som det giver mening, at ÅUF laver?  
D. 6. juni har vi et udviklingsmøde i Aarhus i Forening. Her kan vi invitere de andre organisationer med i 
konkrete projekter eller sparre om ideer.  
Referat:  
Sara orienterede om status på implementering af Sport og Fritidspolitikken. Vi er i ÅUF blevet opfordret 
til at løse opgaver i sport og fritidspolitikken, som giver mening for os - gerne i samarbejde med andre.   
På mødet havde vi en brainstorm og afstemning om, hvad der er mest spændende og relevant for ÅUF 
at arbejde med.  
 
Styrelsen besluttede at arbejde med temaerne ”Fritidslivets kerne – fællesskaber og frivillige” og ”Ak-
tive børn og unge – med selvværd og samvær” fra politikken. 
 
Ideer fra brainstorm på mødet: 
Aktive børn og unge – med selvværd og samvær (#4):  
- Forældreoplysning om mulighederne for foreningsaktiviteter (2 stemmer) 

- Foreningsbasarer i lokalområder: Det kan både være i skoletiden og i fritiden, alt efter hvor meget 

vi ønsker at forældrene er involveret (3 stemmer) 

- Forældreambassadører – forældre som tilbyder at tage flere børn med til foreningsaktiviteter som 

deres barn er engageret i. Det kan være klassekammerater eller naboer, som ellers ikke kommer 

afsted (1 stemme) 

- Oplysning om foreningsmentor og fritidspas 

Fritidslivets kerne – fællesskaber og frivillige (#1) 
- Gør det sjovt at være frivillig i en foreningsaktivitet. Man kommer for sagen, men bliver kun ved 

som frivillig, hvis det er sjovt. (1 stemme) 

- Samarbejde med uddannelsesinstitutioner om at engagere unge i foreningslivet. Det kan både være 

videregående uddannelser med fokus på studerende der flytter til kommunen, og det kan være 

ungdomsuddannelserne. (1 stemme) 

- Samarbejde med store arbejdsgivere i Aarhus. Fx fri til frivilligt arbejde.  (1 stemme) 

Efter drøftelsen i dag: Sara formulerer et eller flere bud på projekter vi kan lave i ÅUF.  
 

2.4. Beslutning: Optagelse af ny medlemsforening: FDF og Spejderne i Tivoli   
Indstilling: 
Styrelsen behandler ansøgning om optagelse fra FDF og Spejderne i Tivoli. 



Referat: 
Sara gennemgik kriterierne for optagelse i ÅUF. Styrelsen godkendte indstilling af optagelsen af ny 
medlemsforening med det forbehold at Rune, som repræsentant for korpsene, er enig i indstillingen. 
Sara følger op med Rune og med foreningen.  

 
2.5. Drøftelse og beslutning: #3: Studietur for lokale beslutningstagere  
Indstilling: 
Vi skal have fundet en dato for studieturen, og Sara foreslår, at det bliver d. 3. oktober. Styrelsen drøf-
ter og beslutter dato. Styrelsen drøfter derudover, om vi skal lave en studietur for styrelsen til Rådhu-
set, og hvornår og hvordan en sådan skal være.  
Referat: 
Styrelsen besluttede at studieturen bliver d. 3.10. Sara inviterer.  
Styrelsen vil gerne invitere byrådsmedlemmer til et dialogmøde på Rådhuset med temaet: Hvordan kan 
foreningerne være med til at øge børn og unges trivsel? Sara kontakter Mahad.  

 
2.6. Drøftelse og beslutning: #7 ÅUF skal hjælpe foreningerne med at skabe en tryg kultur 
Indstilling: 
Styrelsen drøfter dilemmaspillet, som er blevet testet før mødet. Hvordan fungerede det? Er der noget, 
som skal ændres? Derudover drøfter og beslutter styrelsen, hvordan dilemmaspillet skal udbredes til 
foreningerne.  
Referat: 
Stine Aaris, Simone, Emilie, Stine Alkert og Sara testede spillet inden mødet. Input fra testen: 
- Spillet fungerer godt til at skabe dialog.  

- Det var fint at det var i fysisk form.  

- Sammen med spillet må der gerne være ideer til, hvordan det kan bruges i foreningen. Fx 15 min på 

et bestyrelsesmøde. 

Styrelsen input til hvordan spillet skal udbredes: 
- Det skal både findes online og fysisk.  

- Afleveres til dem der kommer til årsmødet i ÅUF-muleposer.  

- Tilbud om at styrelsesmedlemmer/sekretariatet kommer ud til foreningerne og faciliterer spillet.  

- Sendes til medlemsforeninger, der ikke deltog på årsmødet pr post. 

- Reklame for spillet på Instagram  - fx quiz.  

 

2.7. Drøftelse og beslutning: #2 Skabe frugtbart samarbejde mellem uddannelsesinstitutioner og for-
eninger 

Indstilling: 
Sara orienterer om de tiltag, vi allerede har på området og om udfordringerne for de politiske ung-
domsforeninger på studiemesserne. Styrelsen drøfter, hvordan vi kan styrke foreningernes udbytte af 
samarbejdet med uddannelsesinstitutionerne. Styrelsen drøfter og beslutter tiltag, der skal forbedre de 
politiske ungdomsforeningers mulighed for at deltage på studiemesserne. 
Referat: 
Sara orienterede om de samarbejder vi har i ÅUF: 
- Samarbejde med pædagoguddannelsen om Festival for børns rettigheder d. 1. juni med undervis-

ning om foreningsliv d. 22. maj og i december, hvor foreningerne er inviteret til at fortælle. 

- ÅUF har stand på studiemessen på universitetet d. 29.-31. august, som tilbydes alle medlemsfor-

eninger til lån. 

- Samtalesaloner med foreningsaktive unge og studerende på 3K-uddannelsen på Diakonhøjskolen d. 

12. september  

- Frivilligdag på VIA d. 8. marts på Campus Ceres med deltagelse af De Grønne Pigespejdere, Red Bar-

net, Børnehøjskolen og mange flere.  

- Invitation til International Student Organisations Fair på AU d. 31. januar for nye internationale stu-

derende. Fairbar v. KFUM og KFUK deltog.  



- Styrelsen besluttede på mødet i marts at indgå i DUF og DIFs fælles netværk om studerendes trivsel 

og fællesskaber, for at styrke samarbejdet med uddannelsesinstitutionerne.  

- Simone lavede sidste år en guide der hjælper foreninger der gerne vil på studiemesse til at være 

godt forberedte.  

- Foreninger der deltager på messerne, kan få tilskud på op til 1000 kr. til PR-materiale på messen.. 

Input fra styrelsen: 

- Vi kan bede foreninger der deltager på messerne skrive et par linjer, som vi fra ÅUF kan bruge til at 

reklamere på sociale medier for at man kan møde dem på messen.  

- Foreslå foreningerne at have ”jobopslag” med, så det er nemt at se hvad det er for nogle opgaver, 

man kommer til at lave som frivillig i foreningen.  

Styrelsen besluttede at, Sara skriver et udkast til et brev om de politiske ungdomsforeningers deltagelse 
på studiemesserne til universitetsledelsen. Udkastet sendes til mailgodkendelse i styrelsen. 
Indhold: De politiske ungdomsforeninger løfter en vigtig opgave i det danske demokrati. Vi inviterer alle 
de politiske ungdomsforeninger med, men det er op til hver forening om de vil deltage.  
 

  

2.8. Drøftelse og beslutning: #8 Flere foreningsuvante børn med 
Indstilling: 
Sara orienterer om status på samarbejde med Specialsport.dk. Styrelsen har på mødet i april besluttet 
at ansætte en studentermedhjælper til at styrke opgaveløsningen, og styrelsen får en status på 
jobopslaget. Styrelsen giver input til arbejdet med at kommunikere de gode historier fra foreninger, der 
lykkes med at få flere med (kanaler, foreninger vi skal kontakte, form osv.).  
Referat: 
Sara har haft opstartsmøde med Louise fra Specialsport.dk, og vi har aftalt at starte samarbejdet ved at 
lave nogle konkrete forsøg. Einherjerne er i gang som ”plus” forening, og Louise havde en rigtig god 
snak med dem.  
Input fra styrelsen til arbejdet med at kommunikere de gode historier og få flere med: 
- Ungdommens Røde Kors har klubtilbud til særligt pyskisk sårbare. Sara sætter dem i kontakt med 

Specialsport.  

- Passer godt sammen med de initiativer vi drøftede under punkt 2.3. om sport og fritidspolitikken. 

Fx ideen om forældreambassadører, hvor forældre tager flere børn. 

- Elysion har lavet initiativ i Gellerup samarbejde med Udvalget for mangfoldighed og ligestilling i By-

rådet.  

 
3. Økonomi 

3.1. Drøftelse og beslutning: Retningslinjer for, hvordan ÅUF støtter ansøgninger fra medlemsfor-
eninger til arrangementer  

Indstilling: 
Styrelsen drøfter og beslutter, om vi ønsker retningslinjer for at søge støtte fra medlemsforeninger, og 
hvilke retningslinjer det i så tilfælde skal være. 
Referat: 
Styrelsen drøftede om der er behov for yderligere retningslinjer i ÅUF. Det er svært for foreningerne at 
finansiere aktiviteter der skal styrke fællesskabet blandt frivillige. Fx en sommerfest. Kunne ÅUF have 
en pulje med retningslinjer til dette formål? 
Styrelsen besluttede, at vi vil foreslå årsmødet at oprette en pulje til fællesskabende aktiviteter. Puljen 
er midlertidig og finansieres af ÅUFs opsparing. Det kan være som en del af arbejdsprogrammet for 
2024.  
Forslag til retningslinjerne for ny pulje: 
- Pulje til fællesskabende aktiviteter? Fx sommerfest.  

- Gerne tilskud til aktiviteter på tværs af flere foreninger eller flere grupperinger? 



- Fokus på at øge trivslen i foreningen.  

- Styrke frivilligheden og fællesskabet i foreningerne 

- Man kan kun søge relativt små beløb. Fx 1000 kr.   

- Se på Isobros lokalforeningspulje.  

Sara laver et forslag til en puljebeskrivelse til et kommende møde.  
Skal godkendes på årsmødet.  
 

4. Eventuelt 
4.1. Beslutning: Sommerfest  
Indstilling: 
Styrelsen nedsætter en planlægningsgruppe til sommerfesten d. 24. juni. 
Referat: 
Sommerfesten udskydes til august. Beslutning om dato tages på næste styrelsesmøde.  
 
4.2. Styrelsesmødet i juni flyttes til d. 21.juni 

 
Kommende datoer: 
Styrelsesmøde d. 21. juni kl. 17.00-20.00 
Styrelsesmøde d. 30. august kl. 17.00-20.00 
Sommerfest: august 
 
Kommende sager: fremgår af møde- og handleplanen. 


