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Indbudte Afbud Til stede Ikke til stede Navn 

 X   Nina F. Hansen, formand 

X    Ida Binderup, næstformand 

 X    Emil Andersen, kasserer 

 X  Rune Kløve Junge, børne- og ungdomskorps 

 X  Maja Bøje, politiske 

X   Christian Bang, religiøse 

 X  Maj Vejlgaard, mellemfolkelige og internationale 

X   Tobias Wisby Tobiassen, øvrige 

 X    Ann Christensen, øvrige, suppleant 

 x  Sara Springborg, sekretariatsleder 

Bilag 1.2 Orientering: Formand/FU 
1.3 Orientering fra sekretariatet 
3.2 Budget for arbejdsprogrammet 
Møde- og handleplan 2021  

 
 
0. Formalia 

0.1. Godkendelse af dagsorden 
Indstilling: 
Styrelsen godkender altid dagsordenen inden starten af mødet.  
Referat: 
Dagsorden blev godkendt uden ændringer. Mødet startede med pkt. 2.2: besøg af Nina Leunbach fra 
Sport og Fritid.  

 
1. Orientering 

1.1. Orientering: Grupperinger 
Indstilling: 
Dette orienteringspunkt giver de enkelte styrelsesmedlemmer mulighed for at orientere om nyt fra de-
res grupperinger.  
Særlig ansvarlig: Maj 
Referat: 
Mellemfolkelige: Sind Ungdom Aarhus har holdt generalforsamling, og er ved at finde nye lokaler. URK 
er ved at starte ny aktivitet i Tilst. Generelt er foreningsaktiviteterne i gang igen med fysisk fremmøde. 
Europæisk Ungdom Aarhus gør klar til sommerfest.  
Korps: Spejdergrupperne og FDF-kredse gør klar til sommerlejre. 
Øvrige: Elysion har fået bevilling til at lave et nyt initiativ for børn: ”Den Magiske Skole”.  

 
1.2. Orientering: Formand/FU BILAG 
Indstilling: 
Dette orienteringspunkt giver formanden mulighed for at orientere om nyt siden sidste møde, der rela-
terer sig til formands- og FU-arbejdet. Nina orienterer om årsmøde i Børne- og Ungealliancen 26. maj, 
repræsentantskabsmøde i TV2 Østjylland 3. juni, ansættelse af Stem Ungt-medarbejder, evaluerings-
møde om Børne- og ungebyrådet 7. juni og høringssvar vedr Oplandsudvalgets anbefalinger. Ida orien-
terer om dialog om plan for ensomhedsforebyggelse i Aarhus Kommune d. 11. maj, opsamling på ind-
sats for en sundere alkoholkultur d. 11. maj, dialogvandring med Kulturudvalget d. 20. maj i midtbyen 
og 1. juni i Risskov, og foretræde for Byrådet om ensomhedsforebyggelse d. 26. maj. 



Referat: 
Nina orienterede om:  
- At hun deltog i online årsmøde i Børne- og Ungealliancen d. 26. maj.  

- At hun deltog i repræsentantskabsmøde i TV2 Østjylland d. 3. juni,  

- At ÅUF har ansat Noah Lynge Adkins som Stem Ungt-koordinator,  

- At Nina og Sara deltog i evalueringsmøde med MBU af samarbejdet om Børne- og ungebyrådet d. 

7. juni.  

- At ÅUF har indsendt høringssvar vedr Oplandsudvalgets anbefalinger. Høringssvaret er rundsendt 

med dagsorden.  

- At Ida har deltaget i dialogmøde om plan for ensomhedsforebyggelse i Aarhus Kommune d. 11. maj 

og efterfølgende foretræde for Byrådet 26. maj om samme tema. 

- At Ida deltog i opsamling på indsats for en sundere alkoholkultur d. 11. maj.  

Ann orienterede om at Ida, Sara og Ann deltog i dialogvandring i forbindelse med den nye Sport og Fri-
tidspolitik med Kulturudvalget d. 20. maj i Viby-Marselisborg-området og 1. juni i Vejlby-Risskov-områ-
det. Der var god tilslutning til turene blandt politikerne i Kulturudvalget, foreningsrepræsentanter og 
forvaltningen.   
 
1.3. Orientering fra sekretariatet 
Indstilling: 
Dette orienteringspunkt giver sekretariatslederen mulighed for at orientere om nyt siden sidste møde. 
Referat: 
Sara tilføjede til den skriftlige orientering: 
- ÅUF har givet en plante til Søren i anledning af hans bryllup 
- Martha stopper som bogholder i år. Sara og FU arbejder på ny bogholderløsning.   
- Der er åbnet for ansøgning til den en ny outdoorpulje i Aarhus Kommune – deadline er allerede d. 

22. juni. Sara har kommunikeret i både nyhedsbrev og på Facebook om puljen.  
- DUF minifolkemøde – d. 17. juni i Kbh. ÅUF giver togbilletten til Styrelsesmedlemmer der vil del-

tage. Se mere om arrangementet her: https://www.facebook.com/events/319810363019495  
- Studiemesse d. 30.8 til 1.9. – foreninger, der gerne vil have et tidsrum, tilmelder sig ved at skrive 

ønsker til Sara på 2x2 timer mellem kl. 10 og 16.   
- Sara og Nina har givet feedback til Udkast til Anbefalinger fra Handletanken for Lokalt Demokrati 
- ÅUF har i regi af Aarhus i Forening afholdt første kursus med fysisk fremmøde i år d. 31. maj med 

godt 20 kasserer.  
 
2. Ledelse 

2.1. Temadrøftelse: Skal ÅUF være med til at sætte klimaet på dagsordenen i foreningerne? 

Indstilling:  
Klimabevidsthed er et tema i den nye Sport og Fritidspolitik, og det bliver et af temaerne på vores Frivil-
lighedsakademi. I Aarhus Kommunes klimastrategi vil byrådet involvere foreningerne i at gøre borgerne 
klimabevidste. Styrelsen drøfter, om det er en opgave inden for ÅUFs formål at sætte klimaet på dags-
ordenen i foreningerne, og hvordan ÅUF kan arbejde med klimabevidsthed på en måde, som er brugbar 
for medlemsforeningerne.  
Referat: 
Ideer fra drøftelsen:  
- ÅUF kan lave kurser/inspirationsaftner om klima og bæredygtighed via Aarhus i Forening 

- ÅUF kan udbyde et uddannelsesforløb, hvor frivillige der vil have mere intensiv viden og værktøjer 

til at arbejde med bæredygtighed i foreningen kan dygtiggøre sig. Fx ”Vær en grøn helt i din for-

ening” eller ”Bliv grøn ambassadør”. Det kunne være et forløb over en weekend.  

- Rød-Grøn Ungdom kan bidrage med oplæg og ung-til-ung inspiration til arbejdet med bæredygtig-

hed.  

https://www.facebook.com/events/319810363019495


- ÅUF kunne have en side på hjemmesiden med fokus på: ”hvordan gør du din forening mere klima-

venlig”.  

- Der er mange foreninger der gerne vil være grønnere, men de mangler inspiration og ideer til at 

gøre noget ved det. 

- Foreninger kan hjælpe med at øge børn og unges kendskab til og omsorg for naturen, og dermed 

skabe motivation for at passe på klimaet/naturen/miljøet. 

- ÅUF kan arbejde for affaldssortering i Aarhus Kommunes lokaler, så der bliver affaldssortering i for-

eningslokalerne og andre steder hvor unge færdes i deres fritid. ”Få Aarhus Kommune til at affalds-

sortere.”  

 

2.2. Drøftelse og beslutning: Sport og Fritidspolitikken #6 

Indstilling:  
Styrelsen får besøg af Nina Leunbach fra Sport og Fritid, som er tovholder for arbejdet med den kom-
mende Sport og Fritidspolitik. Nina fortæller om de emner og formater, som Sport og Fritid arbejder 
med i udviklingen af politikken og om inddragelsesprocessen frem mod vedtagelse i slutningen af året.  
Styrelsen drøfter med Nina, hvordan ÅUF kan spille ind i politikken og kommer med vores input og 
ideer på nuværende tidspunkt.  
Efter besøget samler styrelsen op på drøftelserne med Nina Leunbach og input fra medlemsmødet og 
beslutter, om det har givet anledning til handlinger fra ÅUFs side.  
Referat: 
Oplæg fra Nina Leunbach i Sport og Fritid:  
- De tre vigtigste overskrifter for politikken er aktiviteter, fællesskaber, rammer.  

- Forvaltningen skal facilitere og understøtte fritidsaktiviteter og foreninger, men er ikke selv en ud-

førende forvaltning. Derfor er det vigtigt med en politik som alle aktører på området har ejerskab til 

og vil være med til at arbejde for.   

- Temaerne so far: Faciliteter, lokalområder, bæredygtighed, foreninger, børn og unge, talentudvik-

ling  

- Der arbejdes sideløbende på en facilitetsstrategi og en outdoorstrategi, som bliver en del af opera-

tionaliseringen af politikken.  

Styrelsens ideer: 
- Det er vigtigt, at der er plads til foreningsaktiviteter – foreningerne har brug for lokaler og udeom-

råder, som er deres.  

- Barrieren for at komme ind i foreningslivet skal være så lav som mulig. Det kræver, at foreningerne 

kan lave aktiviteter tæt på børn og unge, og at det ikke er dyrt. 

- Godt at sætte fokus på lokalområder, da mange foreninger henvender sig til børn og unge i et be-

stemt lokalområde. Samarbejder kan bedst skabes på tværs af foreninger og andre aktører lokalt.  

- Når lokaler skal bruges af flere foreninger, skal der være løsninger til opbevaring og mulighed for at 

sætte sit præg på lokalerne. Fx med skabe og opslagstavler. Det vil være godt at tænke idrætsloka-

ler sammen med lokaler til børne- og ungdomsforeninger, da det på den måde bliver nemmere for 

børn og unge at få overblik over mulighederne.   

- Bæredygtighed er vigtigt blandt børn og unge. Affaldssortering i foreninger der bruger kommunale 

lokaler.  

- 3. sal i Fjordsgade forenings- og fritidshus gøres til foreningsetage med mere fri mulighed for at 

præge lokalerne og bedre opbevaring – gerne også et lille tekøkken så der kan laves kaffe.  

- Ensomhedsbekæmpelse via foreningslivet: 

o Åben stol-politik hos Elysion: Vi har altid en tom stol ved bordet, så der er en åben invita-

tion.  

o Huset Trøjborg: Giver en kop kaffe til den, der sætter sig hos en, som sidder alene. 



 
Opsamling - det vil ÅUF arbejde for: 

- Gøre det nemmere at være frivillig i foreningerne fx ved at lette administrationen ift forvaltningen 

– gerne én indgang.  

- Gøre barrieren så lav som mulig for at børn og unge kan blive en del af foreningslivet. Fx kursus i 

rekruttering af nye børn og unge. Det skal være økonomisk overkommeligt at være medlem.  

- Sætte fokus på samarbejde i lokalområderne om at skabe trygge rammer for børn og unges for-

eningsliv. Det skal være trygt at komme til og fra sin fritidsaktivitet, og der skal være et trygt lokalt 

miljø omkring foreningernes lokaler og udeområder.  

- ÅUF vil arbejde for at Fjordsgade foreningshus bliver mere attraktivt for foreninger at bruge som 

fast tilhørssted og til aktiviteter. Gerne med forsøg på 3. salen med mere foreningspræg – der er 

brug for opslagstavler, skabe, tekøkken. Forslag om låsesystem a la frivillighusene, så man kan 

booke sig ind på alle tider af døgnet og ugen. Lige nu kan man ikke bruge huset lørdag og søndag 

aften.  

- Bæredygtighed i foreningerne: 

o Vi vil arbejde for affaldssortering i Aarhus Kommunes lokaler, så flere foreninger får adgang 

til affaldssortering.  

o Vi vil holde kursus med inspiration, viden og erfaringsudveksling via Aarhus i forening. Fx 

Bliv en grøn helt i din forening – grønne ambassadører. Lav et forløb over en weekend.   

 

2.3. Drøftelse og beslutning: Studietur for lokale beslutningstagere #5 

Indstilling:  
I arbejdsprogrammet står der om studieturen: ”I arbejdsprogrammet for 2020 var studietur for lokale 
beslutningstagere også med. På grund af Corona-krisen besluttede styrelsen at udskyde studieturen til 
2021. ÅUF vil derfor genoptage tidligere års succesfulde studieture for udvalgs- og byrådsmedlemmer 
ved at invitere lokale beslutningstagere på studietur til medlemsforeninger, som har lyst til at få besøg. 
På den måde vil ÅUF give beslutningstagerne mulighed for at opleve børne- og ungdomsforeningernes 
store indsats i praksis, og samtidig sætte foreningernes vilkår på dagsorden i kommunalvalgsåret.” 
Styrelsen drøfter og beslutter, hvordan ÅUF vil tilbyde en studietur i efteråret, som beskrevet i arbejds-
programmet. Styrelsen kommer med input til indhold, målgruppe og rammer for turen.  
Referat: 
Styrelsen besluttede, at vi gerne vil afholde en studietur i efteråret. Sara arbejder videre med form og 
indhold. Målgruppen kunne være kandidater til byrådet. Alle er velkomne til at komme med ideer og 
input til turen til Sara. 

 
2.4. Drøftelse og beslutning: Sætte fokus på børnerettigheder #3 

Indstilling:  
I arbejdsprogrammet står der: ”ÅUF vil sætte fokus på børns rettigheder gennem vores samarbejde med 
Århus Forældreorganisation og Pædagoguddannelsen på VIA. Vi har i flere år holdt Børn og Unges 
Grundlovsdag med fokus på netop børns rettigheder. I 2020 var vi tvunget til at finde en ny og lokal 
form, hvilket både gav udfordringer og nye muligheder. I 2021 vil vi arbejde videre med de bedste erfa-
ringer fra 2020, samtidig med at vi vil invitere interesserede medlemsforeninger med i videreudviklingen 
af arrangementet. Med projektet vil ÅUF også fortsat skabe kontakt mellem medlemsforeninger og pæ-
dagogstuderende.” 
VIA har meldt ud, at de ikke kan være med i år, da de er i gang med en omstrukturering af studiet. Men 
de vil gerne lave arrangementet igen i maj/juni 2022. I samarbejdet med ÅFO og VIA har vi besluttet, at 
der ikke bliver en børnerettighedsfejring i år, men at vi vender stærkt tilbage næste år. Styrelsen drøf-
ter og beslutter, at ÅUF ikke afvikler et børnerettighedsarrangement i år, men at vi igangsætter udvik-
lingsarbejdet med interesserede foreninger i efteråret.  
 
 



Referat: 
Styrelsen besluttede at følge indstillingen, så vi ikke afholder arrangement i år, men sætter gang i udvik-
lingen af næste års arrangement i efteråret.  

 
2.5. Beslutning: Hjælpe foreningerne godt igennem Corona-krisen #7 

Indstilling:  
I arbejdsprogrammet står der: ”Siden forholdene for foreningsaktiviteter med ét ændrede sig med Co-
rona-epidemiens indtog i marts 2020, har ÅUF samarbejdet med Sport og Fritid og Kulturudvalget om at 
hjælpe foreningerne bedst muligt. Krisen har medført både økonomiske og praktiske udfordringer i 
mange foreninger. ÅUF vil i 2021 fortsætte arbejdet med at hjælpe foreningerne godt igennem Corona-
krisen på begge områder i samarbejde med de andre paraplyer, politikere og forvaltning.” 
Sara giver en status på samarbejdet med Sport og Fritid om Corona-puljen og de tiltag, vi fra ÅUF har 
taget indtil nu (ekstra støtte via Særligt Dyrt-puljen, inspiration via deling af opslag på Facebook, info 
om Corona-puljer bl.a. i DUF). Styrelsen drøfter og beslutter, om der er yderligere tiltag, vi fra ÅUF skal 
sætte i gang. 
Referat: 
Sara orienterede om de tiltag sekretariatet har arbejde med i foråret.  
Ideer til det videre arbejde: 
- ÅUF kunne videreformidle de Corona-retningslinjerne for foreningsaktiviteter som Sport og Fritid 

og DUF sender ud.  

- ÅUF kunne gøre noget for at få genaktiveret de medlemmer, der er faldet fra under Corona – fx et 

erfaringsudvekslingsarrangement/kursus/inspirationsaften/temamøde i efteråret. 

Styrelsen tager det op igen i efteråret.  
 

2.6. Beslutning: Videopræsentation på Facebook 
Indstilling: 
Styrelsen besluttede på sidste møde, at de styrelsesmedlemmer, der har lyst, præsenterer sig på ÅUFs 
facebookside med korte videoklip. Nina og Sara kommer med et oplæg til, hvordan det kan gøres, som 
styrelsen drøfter og beslutter. 
Referat: 
Nina orienterede om formatet for videoerne: Max 60 sek. Telefonen ligger vandret.  
Man siger:   
- Navn 

- Styrelsespost 

- Hvorfor jeg er engageret i min forening.  

Sendes til Sara, som lægger dem på ÅUFs facebookside. 
Maja og Rune sender deres i næste uge – alle andre styrelsesmedlemmer og suppleanter, der har lyst til 
at være med, er velkomne til at sende en video.  

 
3. Økonomi 

3.1. Beslutning: Kontingentrestance 
Indstilling: 
1 forening mangler at betale kontingent for 2021. Såfremt foreningen ikke har betalt ved mødestart, 
beslutter styrelsen, hvorvidt foreningen skal udmeldes af ÅUF eller der skal sættes endnu en frist.  
Referat: 
Der er ikke længere foreninger i restance.  

 
3.2. Beslutning: Budget for arbejdsprogrammet BILAG  
Indstilling: 
Emil og Sara fremlægger et udkast til budgettet for de 150.000 kr., som er afsat til arbejdsprogrammet. 
Styrelsen drøfter og godkender budgettet. 



 
 
Referat: 
Emil fremlagde budgettet. Styrelsen besluttede, at medlemsforeninger kan få støtte til PR-materialer til 
brug på studiemessen. Sara sørger for at de tilmeldte foreninger får besked.  
Styrelsen drøfter på det kommende styrelsesmøde, hvad de sidste 12.485 kr. skal bruges til.  
Budgettet blev godkendt uden ændringer.  

 
 
4. Eventuelt 

4.1. Beslutning: Næste møder 
Indstilling: 
Styrelsen beslutter, hvordan mødedatoerne for oktober, december og februar skal fastlægges. 
Referat: 
Mødedatoer lægges fast via doodle.  
 
Ann, Nina og Stine planlægger sommerfest.  

 
4.2. Beslutning: Videohilsen fra styrelsesmødet 
Indstilling: 
Dem i styrelsen, som har lyst til at lave en videohilsen, optager den efter mødet.  
Referat: 
Video blev optaget og lagt på Facebook. Tak til Rune, Maja, Emil og Nina. 

 
 
Kommende datoer: 
Sommerfest d. 3. juli 
Strategiseminar d. 11. august 
Styrelsesmøde d. 30. august  
Frivilligakademi d. 16. september 
 
Kommende sager:  
fremgår af møde- og handleplanen. 
 
 


